
1차 가정 현장 심층 안전 점검 체크리스트

작성자: 플러그인팀 송진아

⚡ 1. 전기 안전 사각지대 점검 (우선순위: 매우 높음)
(문제가 발견된 곳은 비고란에 위치를 적어두면 다음 방문 시 바로 수리 가능.)
 
-문어발식 배선 확인
(하나의 콘센트에 멀티탭이 꼬리를 물고 꽂혀 있는가?)
* 비고/위치: 멀티텝 문어발식 절대 사용하지 않고 사용하지 않는 플러그는 다 뽑아 놓으심. 
 
-멀티탭 및 콘센트 상태 확인
(구멍에 먼지가 쌓여 있거나, 누렇게 그을린 자국이 있는가?)
* 비고/위치: 아직 그렇게 큰 문제는 확인하지 못하셨다고 하심. 

-전선 피복 및 꺾임 상태 확인
(가구 모서리에 눌리거나 꺾여 피복이 벗겨질 위험이 있는가?)
* 비고/위치: 없음. 
 
-물기+전기 위험 구역 확인 (주방/화장실)
(싱크대나 화장실 수전 바로 옆에 가전제품이 있거나, 화장실 콘센트에 덮개가 없는가?)
* 비고/위치: 화장실에 콘센트가 있긴 하나 덮개는 없고 위치가 높게 되어 있어 물이 들어갈 
확률이 적다고 하심.(다음 회차에 확인이 필요함) 
 
2. 동선 내 안전 및 낙상 위험 점검
(어르신이 퇴근 후 피곤한 상태로 이동하시는 동선을 상상하며 확인.)
 
-바닥 전선 및 물건 걸림돌 확인
(이동 동선 바닥에 길게 늘어진 전선이나, 퇴근 후 벗어둔 작업화/가방에 걸려 넘어질 위험이 
있는가?)
* 비고/위치: 바닥에 길게 늘어진 전선이 없고 안전에 신경 쓰신다고 하심. 
 
-미끄럼 주의 구역 확인
(주방 싱크대 앞, 화장실 앞 등 물기나 장판 들뜸으로 미끄러질 위험이 있는가?)
* 비고/위치: 골다공증이 살짝 있어 미끄러짐 등에 신경 쓰신다고 하시고 바닥이 미끄럽지 않
다고 하심. 
 
-플러그 높이 및 사용 편의성 확인
(자주 쓰는 플러그가 너무 구석이거나 바닥이라 다리가 불편하신 어르신이 굽히기 힘든가?)
* 비고/위치:  집 안을 수리한지 몇 달 되지 않아서 사용하기가 편안한 편이라고 하심. 



 
3. 조명 및 화재 예방 점검 (라이프스타일 맞춤)
(저녁 늦게 퇴근하시는 상황을 고려)
 
-야간 이동 동선 조명 확인 (센서등 필요성)
(밤에 자다가 화장실을 가실 때, 불을 켜기 전까지 주변이 너무 어두워 센서등이 필요한가?)
* 비고/위치: 집을 수리하고 나서 새로운 분전반으로 바꿔 가로등을 가려 대문에서 집으로 들
어가는 부분이 어둡다고 하심. 
 
-주요 공간 밝기 확인
(전등이 오래되어 너무 어둡거나 깜빡거려서 교체가 필요한 곳이 있는가?)
* 비고/위치: 집 수리로 인해 집 안에 불편한 점이 없다고 하심. 
 
-주방 가스 밸브 안전 장치 유무
(가스 불을 켜두고 깜빡하실 위험을 대비해 가스 타이머(자동 차단기)가 설치되어 있는가?)
* 비고/위치: 예전에 깜빡하고 가스를 켜두는 상황이 있어서 화재 안전을 위해 가스 타이머를 
설치해 놓은 상태라고 하심. 
 
4. 생활 편의 및 다음 주차 준비 점검
(다음 방문 시 맞춤형 교육 및 기기 설치를 위한 사전 조사입니다.)
 
-휴대폰 충전 환경 확인
(충전 케이블이 너무 짧거나 충전 위치가 어르신 동선과 멀어 불편하지 않은가?)
* 비고/위치: 적당한 길이(기본)의 충전기 케이블을 사용하고 동선에 불편한 점은 없다고 하
심. 
 
-스마트 플러그 설치 타겟 선정
(전력 소모가 많거나 어르신이 끄는 것을 자주 깜빡하시는 가전제품 파악)
아직 그렇게 까진 불편한 점이 없다고 하심.

+현장 메모 및 다음 방문 시 준비물 리스트
(오늘 점검을 바탕으로 다음 주에 챙겨올 물품 적기.)

 새 멀티탭 ( 4 )구 짜리 ( 1 )개(주방쪽에 사용하는 멀티탭이라 과부하 차단기와 개별 차단기
가 있는 제품 필요)

 전선 정리용 케이블 타이 / 찍찍이 타이

 멀티탭 이름표 스티커


